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Учебный план основной образовательной программы основного общего образования 

(далее – учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО и ФОП ООО, 

определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов 

образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №5», реализующей основные 

общеобразовательные программы основного общего образования, сформирован в 

соответствии с требованиями, изложенными в следующих документах:  

 Федерального закона от 29.12.2012 №273 – ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

 Федерального закона от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»;  

 Приказа министерства образования и науки Российской Федерации от 31.05.2021г. 

№ 287 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»;  

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 №370 

«Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования»;  

 Приказа Минпросвещения России от 27.12.2023 № 1028 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения, касающиеся ФГОС основного 

общего образования и среднего общего образования»;  

 Приказа Минпросвещения России от 01.02.2024 № 62 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Минпросвещения России, касающиеся федеральных образовательных 

программ основного общего образования и среднего общего образования»;  

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования»; 

 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 (в ред. приказа от 

05.12.2022 № 1063);  

 Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 

«Санитарноэпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

 Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 СанПиН 1.2.3685-21 «Об утверждении СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 



 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 г. № 858 

«Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников»;  

 Приказа Минпросвещения России от 21.09.2024 № 119 «О внесении изменений в 

приложения №1 и №2 к приказу Минпросвещения России от 21.09.2022 №858 «Об 

утверждении ФПУ, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников»; 

  Устава МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 5». 

 Положения о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «Средняя общеобразовательная школа 

№5». 

Учебный план: 

- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

- определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

- распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного 

общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающих углубленное 

изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающих этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, в МБОУ «Средняя 

общеобразовательная школа № 5» использовано на: 

введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 

другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. 

В интересах детей с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться 

индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная 

траектория развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, 



темп и формы образования). Реализация индивидуальных учебных планов, программ 

сопровождается тьюторской поддержкой. 

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения 

образовательной программы основного общего образования. Продолжительность 

учебного года на уровне основного общего образования составляет 34 недели. 

В МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 5» установлен режим 

пятидневной учебной недели. Образовательная недельная нагрузка равномерно 

распределена в течение учебной недели и соответствует требованиям санитарных норм 

СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально допустимой образовательной нагрузки в 

течение дня в 5–6-х классах не превышает шести уроков, в 7-9– классах – семи уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 

курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки: 

в 5-х классах – 29 часов в неделю; 

6-х классах – 30 часов в неделю; 

7-х классах – 32 часа в неделю; 

8-9 классах – 33 часа в неделю. 

Учебный план разработан на основе варианта № 1 федерального учебного плана 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. 

Обучение в МБОУ «Средняя общеобразовательная школа № 5» ведется на русском 

языке. Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной 

язык» и «Родная литература» предметной области «Родной язык и родная литература», так 

как родители обучающихся в заявлениях не выразили желания изучать указанные учебные 

предметы. 

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй 

иностранный язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранные языки», 

так как родители в заявлениях не выразили желания изучать учебный предмет. 

Предметная область «Иностранные языки», включает учебный предмет: 

«Иностранный язык (английский)». 

Предметная область «Математика и информатика» в 5-6 классах представлена 

предметом «Математика», в 7-9 классах предусмотрено изучение учебных курсов 

«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика», «Информатика».  

Предметная область «Общественно-научные предметы» включает учебные 

предметы «Общество», «История России. Всеобщая история», «География». 

Учебный предмет «История России. Всеобщая история» в рамках обязательной 

предметной области «Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы 

«История России» и «Всеобщая история», на которые отводится по 2 часа в неделю в 5–9-

х классах.  

Обязательная предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» (далее – предметная область ОДНКНР) в соответствии с обновленными ФГОС 

ООО является логическим продолжением предметной области ОРКСЭ в 1-4 классах и 

обеспечивает знание основных норм морали, культурных традиций народов России, 

формирование представлений об исторической роли традиционных религий и 

гражданского общества в становлении российской государственности. В 5-6 –х классах 

предметная область «ОДНКНР» представлена учебным предметов «Основы духовно-



нравственной культуры народов России». Начиная с седьмого класса данная предметная 

область реализуется интегрировано с учебными предметами: история, обществознание, 

русский язык, литература, музыка, география, а также в рамках внеурочной деятельности 

при реализации программы воспитания и социализации учащихся. 

Предметная область «Естественно-научные предметы» содержит учебные предметы 

«Физика», «Биология», «Химия». 

Содержание предмета «Экология и география Ханты-Мансийского автономного 

округа – Югры» интегрировано с содержанием учебных предметов «Биология», 

«География».  

Содержание предмета «Искусство» интегрировано с содержанием учебных 

предметов «Изобразительное искусство» и «Музыка». 

Предметная область «Физическая культура» содержит учебный предмет 

«Физическая культура». 

Количество часов на учебный предмет «Физическая культура» составляет 2, третий 

час реализуется за счет посещения учащимися спортивных секций, танцевальных и 

хореографических кружков и студий, мероприятий спортивной направленности. 

Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» содержит учебный 

предмет «Основы безопасности и защиты Родины». 

Предметная область «Технология» содержит учебный предмет «Труд (технология)». 

При проведении занятий по предметам «Труд (технология)», «Информатика» 

осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по предельно допустимой 

наполняемости групп. 

При проведении занятий по «Иностранному языку (английскому)» осуществляется 

деление классов на две группы с учетом норм по предельно допустимой наполняемости 

групп (25 и более учащихся в классе). 

В 2024-2025 учебном году в 8Г классе МБОУ «Средняя общеобразовательная школа 

№ 5» реализуется технологический профиль (инженерный класс), ориентированный на 

производственную, инженерную и информационную сферы деятельности. Поэтому в 

данном классе на углубленным уровне изучаются  математика (7 часов в неделю), физика 

(3 часа в неделю). 

Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, использовано для 

увеличения учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части: 

«Алгебра» (8, 9 классы – по одному часу в неделю) для реализации образовательной 

программы, обеспечивающей углубленное изучение математики; 

«Физика» (8 класс – один час в неделю) для реализации образовательной 

программы, обеспечивающей углубленное изучение физики. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 

внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы 

основного общего образования определяет МБОУ «Средняя общеобразовательная школа 

№ 5». 

Освоение образовательной программы основного общего образования 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. Промежуточная аттестация 

(годовая) может проводиться в форме промежуточной аттестационной работы или в 

форме Всероссийской проверочной работы (далее ВПР). Перечень предметов для 

промежуточной аттестации, их количество и формы аттестационных работ, определяются 

учебным планом, в который могут вноситься изменения в соответствии с графиком и 



перечнем предметов, по которым проводится ВПР. По предметам, по которым не 

предусмотрены аттестационные испытания, результатом промежуточной аттестации 

является годовая отметка.  

Промежуточная аттестация обучающихся (аттестационные испытания) проводится в 

форме ВПР:  

в 5 классах по русскому языку, математике, одному из предметов: история, 

литература, английский язык и по одному из предметов: география, биология; 

в 6 классах по русскому языку, математике, одному из предметов: история, 

обществознание, литература, английский язык и по одному из предметов: география, 

биология;  

в 7 классах по русскому языку, математике, одному из предметов: история, 

обществознание, литература, английский язык и по одному из предметов: география, 

биология, физика, информатика; 

в 8 классах по русскому языку, математике, одному из предметов: история, 

обществознание, литература, английский язык и по одному из предметов: география, 

биология, химия, физика, информатика; 

Формой проведения промежуточной аттестации обучающихся 9 класса по всем 

предметам учебного плана является выведение годовых отметок успеваемости, которые 

определяются как среднее арифметическое четвертных отметок успеваемости 

обучающихся и выставляются целыми числами в соответствии с правилами 

математического округления. 

Ликвидация академической задолженности учащимися проводится в соответствии с 

Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

превышает продолжительности выполнения 2 часа — для 5 класса, 2,5 часа — для 6—8 

классов, 3,5 часа – для 8-9 классов. Образовательной организацией осуществляется 

координация и контроль объёма домашнего задания учеников каждого класса по всем 

предметам в соответствии с санитарными нормами. 

  



УТВЕРЖДАЮ: 

Директор 

__________ Л.Н. Балуева 

«_____» _________ 2024 г.  
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

основное общее образование 2024 – 2025 учебный год 

 
Предметные 

области 

Предметы Количество часов по классам 

V VI VII VIII VIII -У IX IX- У 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 3/102 3/102 

Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 2/68 3/102 3/102 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Обществознание - 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Математика и 

информатика 

Математика 5/170 5/170      

Алгебра - - 3/102 3/102 3/102 3/102 3102 

Геометрия - - 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Вероятность и 

статистика 

  1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Информатика   1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

ОДНКНР 1/34 1/34 - - - - - 

Естественно-

научные предметы 

Физика - - 2/68 2/68 2/68 3/102 3/102 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 2/68 

Химия - - - 2/68 2/68 2/68 2/68 

Искусство ИЗО 1/34 1/34 1/34 - - - - 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 - - 

Технология Труд (технология) 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 1/34 1/34 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура 

2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

- - - 1/34 1/34 1/34 1/34 

Основная часть  27/918 29/986 30 /1020 31/1054 31/1054 32/1088 32/1088 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Алгебра     1/34  1/34 

Физика     1/34   

Формируемая часть 0 0 0 0 2/68 0 1/34 

ИТОГО в неделю  27/918 29/986 30 /1020 31/1054 33/1122 32/1088 33/1122 

Промежуточная 

аттестация учащихся 

(аттестационные 

испытания) 17.04.2025 – 

13.05.2025 без 
прекращения 

образовательной 

деятельности 

Промежуточная аттестация (годовая) может проводиться в форме 

промежуточной аттестационной работы или в форме 

Всероссийской проверочной работы (далее ВПР). 

Перечень предметов для промежуточной аттестации, их 

количество и формы аттестационных работ, определяются 
учебным планом, в который могут вноситься изменения в 

соответствии с графиком и перечнем предметов, по которым 

проводится ВПР. 

Выведение годовых 

отметок 

успеваемости 
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